
探究

第二节 大气受热过程

一、大气对太阳辐射的削弱作用

太阳辐射要穿过厚厚的大气，才能到达地表。由于大气对太阳

辐射的反射、散射和吸收作用，投射到大气上界的太阳辐射不能完

全到达地表。

霞是日出、日落前后天空或云层上出现的彩光，由接近地平线的太阳光经大气

中尘埃、水汽和空气分子散射后的剩余色光形成。日出、日落时分，太阳光经过大

气的路程比正午时分长，更多的蓝光、紫光在进入我们的视野前被散射掉了，剩下

主要包括红光、橙光的太阳光。

图 3-10　朝霞

1.�通常太阳越接近地平线，朝霞、晚霞的颜色就越红。观察这一自然现象，并

思考其形成原因。

2.�大气中所含的水汽越多，朝霞、晚霞的颜色就越红。朝霞、晚霞与天气有一

定关系，如有“朝霞不出门，晚霞行千里”的谚语。观察这一自然现象，验证该谚

语预报天气的可靠性，并思考其中的道理。
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图 3-12　海天一色

大气中的云层和较大颗粒的尘埃，能将投射在其上的太阳辐

射的一部分，又反射回宇宙空间。云的反射作用最为显著。云层越

低、越厚，云量越多，反射越强。夏季天空多云时，白天的气温相

对来说不会太高，就是因为云的反射减少了到达地面的太阳辐射。

大气对太阳辐射的反射没有选择性，因而反射光呈白色。

当太阳辐射在大气中遇到空气分子或微小尘埃时，太阳辐射的

一部分便以这些质点为中心，向四面八方弥散，这种现象称为大气

的散射。散射改变了太阳辐射的方向，使一部分太阳辐射不能到达

地面。在太阳辐射的可见光中，蓝光、紫光的波长较短，容易被空

气分子散射，因而晴朗的天空呈现蔚蓝色。

图 3-11　到达地面的太阳辐射示意

大气上界

大气反射和散射
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大气吸收
大气

地面吸收

地面反射

湖
南
教
育
出
版
社



图 3-13　太阳高度与太阳辐射经过大气路程长短的关系示意

地平线

大气

太阳辐射

大气上界

我们都了解“两小

儿辩日”的故事。运用图

3-13，你能帮孔子解答故

事中小孩的疑问吗？

大气对太阳辐射的吸收具有选择性。平流层大气中的臭氧，主

要吸收太阳辐射中波长较短的紫外线。对流层大气中的水汽和二氧

化碳等，主要吸收太阳辐射中波长较长的红外线。大气对太阳辐射

中能量最强的可见光却吸收得很少，大部分可见光能够透过大气射

到地面上来。也就是说，大气直接吸收的太阳辐射只占一小部分，

特别是对于对流层大气来说，太阳辐射不是主要的直接热源。

大气对太阳辐射的反射、散射和吸收作用，削弱了到达地面

的太阳辐射。到达地面的太阳辐射不是均匀分布的，而是由低纬度

向两极递减。低纬度地区的太阳高度大，太阳辐射经过大气的路程

短，被大气削弱得少，到达地面的太阳辐射多；两极地区的情况

则相反。

活动

1.�在日出之前（黎明）和日没以后（黄昏）的一段时间，天空仍然明亮，处于

半光明状态。这段时间，既不是真正的白昼，也不是真正的黑夜，是昼夜交替的过

渡时期。天文学称之为晨昏蒙影。简析晨昏蒙影形成的原因。

2.�如图 3-14 所示，投射到地面的太阳辐射，并不能全部被地面所吸收，其中又

有一部分被地面反射回宇宙空间。地面对太阳辐射的反射率大小，取决于地面的性

质，如颜色、干湿状况、粗糙程度等。不同性质的地面，反射率的差异较大。读图，

完成相关任务。
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在本章第一节

中，我没有弄明白

“地面是对流层大

气主要的直接热源”�

的道理，原来答案

在这里！

（1）比较不同性质地面的反射率，说一说哪些种类地面的反射率较高，哪些种

类地面的反射率较低。

（2）分析地面性质与反射率之间的关系。

（3）绿色植物对紫外线和可见光的吸收很强，反射很弱，而对近红外线的吸收

很弱，反射很强。议一议，根据绿色植物的反射特征，如何利用遥感技术，实时准

确地监测森林、草原面积的动态变化？

图 3-14　不同性质地面的反射率
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二、大气对地面的保温作用

地面吸收透过大气的太阳辐射后升温，同时又持续向外（主要

是向大气层）释放辐射能量，形成地面辐射。由实验得知，物体的

温度越高，辐射中最强部分的波长越短；反之越长。由于地面的温

度比太阳低得多，因此地面辐射的波长比太阳辐射要长得多，其能

量主要集中在红外线部分。通常根据辐射波长的差异，将太阳辐射

称为短波辐射，而将地面辐射称为长波辐射。

对流层大气中的水汽和二氧化碳等，可强烈地吸收地面辐射。

地面辐射释放的能量，除极少一部分透过大气返回宇宙空间外，绝

大部分（75%~95%）都被截留在对流层大气中，使大气增温。所以

说，地面是对流层大气主要的直接热源。

大气吸收地面辐射增温的同时，也向外辐射能量。大气的温度

比地面还低，所以大气辐射也是长波辐射。大气辐射的一部分向上
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射向宇宙空间，大部分向下射到地面。射向地面的大气辐射，其方

向与地面辐射相反，故称为大气逆辐射。大气逆辐射又把热量归还

给地面，这就在一定程度上补偿了地面辐射损失的热量，对地面起

到了保温作用。天空中有云，特别是有浓密的低云，或空气中湿度

比较大时，大气逆辐射就会增强。

图 3-15　大气对地面的保温作用
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阅读

大气热力作用的意义

地球大气对太阳辐射的削弱作用和对地面的保温作用，既降低了白天的最高气

温，又提高了夜间的最低气温，从而减小了气温日较差，使得地面因昼夜交替而导

致的温度波动趋于缓和。如果没有大气的保温作用，地球表面的平均气温将会下降

到�-18�℃，那么地球上的绝大多数生态系统将不复存在。正是大气的保温作用，才

使得地球表面平均气温提高到�15�℃左右，形成适宜人类生存的温度环境。
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活动

1. 经纬认为，大气对地面的保温作用可分解为“太阳暖大地”“大地暖大气”“大

气还地面”三个环节。读图�3-15，你认同经纬的观点吗？你是怎么理解大气对地面

的保温作用的？用自己的话说一说。

2.�绘示意图说明下列现象，并解释其成因。

（1）月球基本上没有大气，赤道处中午高达 127�℃，晚上最低达 -183�℃。月球

表面昼夜温度变化比地球表面剧烈得多。

（2）深秋至次年早春季节，霜冻多出现在晴朗的夜晚。
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